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TEMATICA

Que son las finanzas personales y como
manejarlas

Como Ahorrar, Invertir, Gastar 'y hacer
rendir su dinero.

Como hacer un buen presupuesto
personal ( Ingresos VS Gastos)




QUE SON LAS FINANZAS?

“Estudio del flujo de dinero entre individuos,
empresas o estados. Es una rama de la Economia
que estudia la obtencion y gestion por parte de un
individuo, empresa o estado de los fondos que
necesita para cumplir sus objetivos” y se clasifican
en:

Finanzas Publicas
Finanzas Privadas
Finanzas Personales




FINANZAS PERSONALES

Gestion y administracion del dinero del los individuos. EL DINERO.

Todo lo que tenga que ver con los gastos y los ingresos son
finanzas personales. Incluyendo:

e el pago de ndmina, ingresos adicionales, ventas.
e Seguro de gastos médicos (o la falta de uno).

e Las deudas de los créditos

e E| pago del carro.

e Lo que la Tia te debe

e Pago de servicios, mercado, arriendo.

Todo lo que entra y sale de tu bolsillo es finanzas personales y
cada estrategia, cada decisidon y cada plan que haces en relacion a

tu dinero y patrimonio también es parte de las FP.




1. SuEeLDo cEBOLLA:
Lo ves, lo agarras...y te pones a llorar.

. SUELDO DIETETICO:
Te hace comer cada vez menos.

3, SUELDO ATEO:
: " Ya dudas de su existencia.

4, sueLbo mAGo:
‘Haces un par de movimientos y...
desaparece!!!

B, SUELDO TORMENTA:
~ No sabes cuando va a venir... ni cuanto

\ va a durar. :
h - B
" o~ 6. SUELDO DESODORANTE:
‘ Cuando mas lo necesitas, mas te
i abadona.
\

pa— 7.’ SUELDO FEMENINO:
"~ Viene una vez al mes y dura 3 dias

https://www.google.com/search?q=tipo+de+sueldos&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiA99SBiJbMAhXDKh4KHVvXAw8Q_AUIBygB&biw=1366&bi
h=657#imgrc=HjxFkgHqQYu6zM%3A
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Los 16 errores mas comunes
en tus Finanzas Personales

1. Gastar mas de lo que ganas.
2. No llevar un registro de gastos.
3. Mantenerte en tu area de confort.
4. No ahorrar o Invertir.

5. Creer que tus finanzas son responsabilidad del Gobiemo
6. Mal uso de las tarjetas de Crédito.
7. Compras innecesarias. i
- &
8. Ser Fiador. = =

0\p ~
9. Prestar lo que no puedes regalar. 6 w
10. Manejar un Auto sin seguro. . —
11. No contar con seguro de gastos médicos mayores.

12. Creer que nunca vas a envejecer.
13. Construir en terreno ajeno.
14. Pedir prestado. ==

~

15. Gastar en vicios. ’

16. Solo tener 1 fuente de ingresos.

Mais consejos sobre finanzas en=>

http://renuevo.co/postales
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GULA

Bajale a la
gratificacion
instantanea,
como festejos
semanales.

Tu cartera estara
agradecida.

ENVIDIA

No desees lo que Disafia un plan

bﬁ:f;";:me" financiero y sé fiel
:n Sontarar a los limites que
ha te pongas en un

us i
uoiars | ot

AVARICIA =\ | A LUJURIA

Evita gastar mas o A Contempla que tomar, fumar
de lo que ganas — ; y apostar pueden dejar tu

y hacercompras | bolsillo en la qulebra
emocionales; s6lo | Pon estos - et

conseguiras -] gastos entu
presupuesto.

SOBERBIA' | IRA

Ten en cuenta que el Deja de pelearte
valor personal no esta con tu estado
relacionado con las de cuenta. Si no

') posesiones; no te dejes | quieres escuchar
| impresionar con a los cobradores,

estrategias comerciales. | noinfles tus deudas. | EEE
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FINANZAS PERSONALES

Nunca gastes mas de lo que
gana.

Mantenga un presupuesto
personal o familiar
equilibrado, detalla en que y
como gastas tus ingresos.

Mantenga un presupuesto
personal o familiar
equilibrado, detalla en qué y
cOmo gastas tus ingresos.

Revisa tus habitos de
gastos, establece
prioridades, recorta si fuese
necesario.

Haz un uso inteligente del
crédito y las tarjetas, si eres
una persona compulsiva al
momento de comprar,
déjalas en casa y mas bien
maneja solo efectivo.

Recuerda reinvertir a largo
plazo.

La disciplina es un valor muy
importante en finanzas
personales. Deja que los
demas vivan de la
apariencia y el "Estatus”.

Diversifica inteligentemente
tus inversiones, busca un
balance y un retorno en tus
inversiones.

Las pérdidas en un negocio
0 en inversiones forman

parte de este mundo, "peor
que perder, es perder mas".

Sea metodico con tu
negocio o inversiones, evita
decisiones bajo emociones,
no te dejes llevar por el
miedo.

El dinero en si no destruye,
solo cambia de manos o se
concentra, procura que esas

manos sean las tuyas.

Busca adquirir nuevos
conocimientos, habilidades
y asesorarte.

Encuentra formas alternas y
creativas de ganar mas
dinero.

El concepto moderno de
riqueza, no es cuanto dinero
tienes, es si ERES LIBRE
FINANCIERAMENTE.

JE/F/E] «
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FINANZAS PERSONALES

No se deje llevar por la impulsividad, haga bien las cuentas vy
recuerde, LA DISCIPLINA SIEMPRE LE AYUDARA A ORGANIZARSE.

* Educarse

* Nunca gaste mas de lo que gane
* Pague deudas

* Practicar el gasto consciente

* Monitorear gastos

* Ahorre o incremente |la ganancia
* Crear un presupuesto

* Aprender de los demas

* Pensar diferente

* Cambiar el Estilo de Vida
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EDUCANDONOS FINANCIERAMENTE

4 pasos para organizar tus finanzas bien

&
- Elabora un presupuesto

a »
&= e

——

0%
- g&. @=y  Aprende a manejar tus deudas

=
N (rea un plan de ahorros

—

.

~

\

)
. l‘ Educate
«—\

A nadie le importa mas tu dinero que a ti.




CONSE]JOS FINANCIEROS

» Establece metas. Esta es la clave para el éxito financiero.
* Lleva tu presupuesto tal y como lo planeaste.

* No utilices dinero como herramienta
de escape a problemas.

* Gasta menos de lo que ganas.

* Edlcate en la medida
de lo posible.

* Crea un fondo de
emergencia familiar.

* Haz a tu familia participe
de las decisiones
financieras que se
tomen.

* Trata de pagar todas
sus deudas para evitar
futuros conflictos.
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Revisa tu cléset y compra solo la ropa que
necesites, es decir, piensa en prendas que te
queden bien y duren presentables méas tiempo.

Antes de comprar un articulo nuevo
(electrodoméstico, ropa, zapatos) deshazte n
del viejo (donacién, venta de segunda mano,

remate por Internet).

§§4

Un dia a la semana lleva comida a la oficina.
Evitaras gastos extras. !

Un fin de semana, en vez de asistir a un bar
o restaurante, re(inete con tus amigos en casa. M
El ambiente serd mas informal y relajado.

Si vas a realizar alguna compra con tu tarjeta
de crédito, revisa las opciones para acumular -

puntos que te sirvan en otras compras. @
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Arma un mend semanal,
enel qu incluyas o Establece

X7
M Elobora una
i y cenas. D.sorposlblo , SR stn

lista mensuul
de los pro doif

semanal para

programa las ocasiones las compras :
que requieres crikade p
v entu hogar. 4 :I.lmms fuera =) :eé:u casa y apégate.
- e N asa.

<2

Warm Up & Compara precios Utiliza aplicaciones
Stay Satisfied de carnes, de tl,dls:osiﬁvo
ldcteos, frutas mévil para crear
@ y verduras E listas de compra,
s en mercados LXI¥ comparar precios
% &%@ y supermercados. y revisar lo que
. Evalia el producto “llevas en tu carrito
segdn calidad-precio. o bolsa.
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Si los padres dan dinero a sus hijos periédicamente
(semana, quincena, mes), una parte debe ser ahorrada.

Es recomendable que desde pequefios conozcan
el precio de las cosas, asf como su valor o uso.

Deben evitarse los “préstamos” en familia, porque
los nifios mantendran la idea errénea de que los
padres tienen dinero ilimitado.

Debe evitarse convertir las tareas domésticas
en negocio. Es mejor que los nifios aprendan
a colaborar con su familia aun en tareas sencillas.

Si llevan dinero a la escuela pueden aprender
a comparar precios; por ejemplo, de productos
de papelerfa.

P
-
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i‘%‘, Elabora una lista de tus ingresos

*por quincena o mes, segin recibas tu salario.

i Haz una lista de gastos obligatorios

*(renta, alimentos, colegiaturas, servicios, seguros, etc.)

y otra de gastos extras. i

Revisa tu lista de gastos extras para saber cuales
#5 pueden ser reducidos o eliminados.

Evalta los “gastos hormiga”
@g‘l g g
=

(café diario, propinas, taxis)

(©

porque esas fugas continuas de dinero se convierten
en un boquete en tu bolsillo al final del mes.

=smen Abre una cuenta bancaria para ahorrar. Es un dinero
=3 de respaldo que te ayudard a cumplir tus metas
personales.
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COMO REALMENTE LOGRO MEJORAR MIS
FINANZAS?

* 1. Reducir tus gastos

* 2. Incrementar tus ingresos
Concepto de Resultado

ULTADO = INGRESOS - GASTOS

—— Ingresos > Gastos = BENEI

Ingresos < Gastos = PERDIDA

htt| p //wwwg ogle.com/search? q punto+equilibrio+ingresos+vs+gastos&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiY1eK9nJbMAhVLMR4KHJEID5wQ_AUIBygB#tbm=isch&q=ingr

s+gastos&imgrc=MM 7 Wde‘V

LOEE
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‘Gracias por su atencion!




